Departamento de Enfermagem: Relatorio
Prestacéo de Contas 2006

As actividade deste departamento foram desenvolvidas com o objectivo de:

1. OBJECTIVO GERAL

Melhorar a qualidade de prestacao de cuidados de enfermagem no Servico Nacional de Salde.

1. OBJECTIVO ESPECIFICO

" Garantir a formacéao e capacitacao do pessoal técnico nas areas de bioseguranca e HIV/SIDA
" Supervisar e apoiar técnicamente as Unidades Sanitarias

" Elaborar instrumentos de registo e das actividades de Enfermagem

" Produzir o material didatico

" Actualizar o guido de supervisao

" Proporcionar encontros regulares com os colegas

3. ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS

3.1 - ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS
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@ Realizacdo de cursos de Biosseguranca em todas as Provincias, incluindo o Hospital Militar

@ Realizacdo de cursos sobre HIV/SIDA nas Provincias de Gaza, Inhambane, Niassa, Cabo
Delgado, Nampula, Sofala e Maputo Cidade

@ Realizacdo da Ill Reunido Nacional de Enfermagem

@ Realizacdo da Reunido com os Enfermeiros Chefes de Maputo

@ Superviséo e apoio técnico a todas as provincias

@ Elaboracéo e distribuigdio de Manuais de Procedimentos de Enfermagem

@ Formacgdo em Injeccdo Segura nas Provincias de Cabo Delgado, Nampula, Niassa e
Zambézia

@ Cursos Modulares em prevencao e controlo das infec¢des (PCI) para os Hospitais Rurais

@ Reproducédo de Manuais do Curso Bésico de HIV/SIDA

@ Divulgacéo das directrizes da lll Reunido Nacional de Enfermagem

3.2 -~ ACTIVIDADES NAO DESENVOLVIDAS

http://www.misau.gov.mz/misau/dnsp_direccao_nacional_de_saude_publica/enfermagem/depded
mento_de_enfermagem_relatorio_prestacao_de_contas_2006



1. Aquisicao de incineradoras, por ndo terem sido ainda identificados os fundos

2. Esterilizacdo, actividade cujo desenvolvimento requer condi¢cdes adequadas tais como:
espaco para a colocacdo das autoclaves nas US; adequacdo da fonte calorifica para o
funcionamento das mesmas.

3. N&o existéncia de incineradoras para melhor gestédo do lixo (segregacao, recolha e distruicao)
aliada a ndo aquisicdo de sacos pléstico, baldes, e EPI em quantidade suficiente para a maioria
das US do Pais.

Andlise das Actividades

Apés a realizacdo da lll reunido Nacional de Enfermagem, observou-se uma mudanca do
comportamento por parte do pessoal de Enfermagem, em especial a chefia por se envolver nas
actividades gerais dos servicos perfazendo um turno da tarde e um da noite por més,

reflectindo se na melhoria dos cuidados assistenciais de enfermagem e reducao consideravel

das reclamacg®es por parte do Povo.

Porém ainda se observa fraca capacidade de resposta a maior demanda devido a exiguidade de
recursos humanos. .

Em relacdo a biossegurancga, avancos estdo sendo feitos no fornecimento dos equipamentos
para a esterilizacdo e consumiveis para evitar — se a reutilizacdo dos materiais, garantindo
deste modo maior seguranca para o paciente. Os funcionarios estdo a tomar maior cuidado
para ndo entrarem em contacto com as secrecfes e fluidos corporais embora alguns ainda o
negligencie apesar dos conhecimentos adquiridos e terem 0s equipamentos de protec¢éo
individual a sua disposicgéo.

Na Prevencéo e Controle de infec¢bes, a higiene e limpeza mereceu um maior destaque para se
colocar e manter os hospitais com bom aspecto, ambiente agradavel e humanizante. Também
foram feitas avaliacbes com base nos padrdes de desempenho em todos os Hospitais Centrais ,
Provinciais e alguns Gerais e Rurais; e os resultados sdo encorajadores embora ainda tenhamos
que trabalhar mais para responder aos desafios.
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4. CONSTRANGIMENTOS

- Exiguidade de espaco fisico para o funcionamento do Departamento de Enfermagem

- Falta de Pessoal

- Falta de meios circulantes

- Disponibilizacdo muito irregular de fundos de funcionamento OE/2006 para a realizagdo das
actividades programadas para 0 ano em curso

- As dificuldades de progressdo na carreira fazem com que muitos Enfermeiros frequentem
outras instituicBes de ensino superior o que leva a uma saida massica, desfalcando ainda mais
este grupo profissional.

4. PERSPECTIVAS

- Desenvolvimento da capacidade local de supervisédo

Formacdo progressiva e continua na area de Biosseguranca, HIV/SIDA e infeccdes
oportunistas.

- Desenvolvimento de intervencgdes assistencias e de gestéo integrada com vista a dar resposta a
demanda de servicos para a satisfacéo dos utentes do Servigo Nacional de Saude

- Incorporacgéo de enfermeiros das clinicas privadas e de saude militar nas formacdes.
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- Melhorar a provisdo dos materiais consumiveis para evitar a rotura de stock
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