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Em Mogambique, o primeiro caso suspeito de Gripe A HIN1 foi notificado no dia 6 de Agosto de 2009. O
primeiro caso confirmado foi notificado a 17 do mesmo més. Entre o dia 6 de Agosto até as 7.00 horas do
dia 24 de Outubro, foram notificados em todo o Pais um total de 121 casos suspeitos (Figura 1). Na
semana em analise foram notificados 3 casos suspeitos. De referir que existe um atraso na notifica¢do de
casos, com notificacdo de casos das semanas antecedentes, facto que constitui constrangimento.

Figura 1: Evolucdo dos casos suspeitos e confirmados em Mogambique por semana epidemioldgica
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No gue concerne a proveniéncia dos casos, estes foram notificados nas seguintes provincias:
e Provincia de Tete - 1 caso

Provincia de Sofala - 1 caso

Provincia de Inhambane - 3 casos

Provincia de Gaza - 3 casos (dos quais 1 positivo)

Provincia Maputo - 15 casos

Cidade de Maputo — 98 casos

Entre os casos notificados, 54 s&o positivos, 49 negativos, 9 foram descartados por néo cumprirem com 0S
critérios da definicdo de caso em vigor no Pais; 9 estdo pendentes, a espera de confirmacéo
laboratorial.

Dos 54 casos positivos, 33 sdo pacientes do sexo feminino e 21 do sexo masculino (Figura 2).

Figura 2: Distribuicdo dos casos confirmados de Gripe A H1 N1 por sexo
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Em relagdo a distribuicdo dos casos por grupo etario, no sexo feminino, os grupos de 0-4 e 30-34 anos
foram os mais afectados, enquanto que para o sexo masculino foram os de 5-9, 10-14 e 30-34 anos. De
salientar a existéncia de 8 casos sem informacéo sobre o grupo etario.

Figura 3: Distribuicdo dos casos Suspeitos de Gripe A HIN1 por faixa etaria.
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Ocorreram 2 @bitos entre os caso confirmados de Gripe A HIN1, nomeadamente:

1° Obito:

Historia do inicio da doenca

Paciente de 45 anos de idade, do sexo masculino, com histéria de inicio de doenca a 28/8/09 com febre,
cefaleia, tosse, fadiga, mialgia. Dirigiu se a0 HCM no dia 2/9/09 onde foi colhida amostra e medicado com
Tamiflu. O paciente ficou em e isolamento domiciliario. Sem melhorias do quadro clinico o paciente foi
internado no servico de medicina onde faleceu no dia 4 de Setembro de 2009. O paciente possuia
factores de risco, nomeadamente antecedentes de um AVC e de um enfarto de miocardio.

2° Obito:

Historia do inicio da doenca

Paciente de 29 anos de idade, sexo feminino, comerciante, residente na Provincia de Maputo, com inicio
da doenca no dia 27 de Agosto de 2009, dirigiu-se a uma unidade sanitéria, no dia 29 de Agosto. Apos a
colheita de amostra e aconselhada com a recomendacéo de isolamento domicili&rio. Na monitoriza¢do do
caso, com o agravamento do quadro a paciente foi internada no dia 3 de Setembro. A paciente faleceu
no dia 6 de Setembro de 2009. De referir que a paciente era imunodepremida para o HIV.

Vigilancia das Infeccdes Respiratdrias Agudas e da Gripe sazonal

Em paralelo com a vigilancia da Gripe A HIN1, os Hospitais Centrais, Provinciais, Gerais e Rurais devem
fazer a vigilancia das infeccbes das vias respiratorias, nomeadamente das Pneumonias e
Broncopneumonias (Tabela 2) assim como das Gripes sazonal (Tabela 2), com forma de monitorar a sua
evolucdo no pais. Continuamos com falta de informagéo por parte das Provincias.



Tabela 1: Casos de Gripe sazonal notificados no Pais

Semanas Epidemiolégicas
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42

Maputo Cidade

112

111

346

429

250

450

79

37

Maputo Provincia

Gaza

117

194

48

Inhambane

6

Sofala

Manica

Zambezia

17

24

Tete

35

Nampula

171

Cabo Delgado

Niassa

Tabela 2: Casos de IRA internados, por semana epidemioldgica

Semanas Epidemioldgicas
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Maputo Cidade

Maputo Provincia

Gaza

Inhambane

11

12

12

14

17

24

Sofala

Manica

Zambezia

Tete

Nampula

Cabo Delgado

Niassa




