MATRIZ DAS PRINCIPAIS RECOMENDACOES DA 3 * REUNIAO NACIONAL PARA A ACELERACAO DA
ELIMINACAO DA LEPRA EM MOCAMBIQUE ( Nampula, 23 de Agosto de 2007)

Decisao/Recomendacio

Resultado Esperado

Responsavel
pela Execucao

Prazo maximo
para execucao

Grau de
cumprimento

Observacgao

Financiamento das actividades de
eliminacao da Lepra a nivel provincial e
distrital

Os Coordenadores das provincias de Sofala,
Zambézia e Cabo Delgado, foram orientados
no sentido de adequarem os planos de acgéo
a actual fase de eliminagdo da Lepra, de
prioridade para as acgées distritais e
remeterem-nos ao Chefe do Programa
Nacional de Controlo da Lepra, para procurar
nos 6rgdo centrais a cobertura financeira
necessaria.

O Chefe do programa nacional da Lepra
devera entregar ao Sr Director Nacional a
solicitagéo de provisdo de meios financeiros e
materiais adicionais, para actividades nos
distritos das provincias de Sofala, Cabo-
Delgado e Zambézia, com vista @ aceleracéo
da eliminagéo da Lepra.

O Chefe do programa nacional da Lepra
devera submeter ao Sr Director Nacional, uma
solicitagdo de medidas preventivas para evitar
constrangimentos  nas  actividades de
eliminagdo, no primeiro trimestre de 2008,

tandn em rnnta a hahitial lihertarin tardia de

Planos de ac¢ao
adaptados e enviados
ao Chefe do
PNCLepra

Pedido de reforco
financeiro e material,
para as provincias de
Sofala, Cabo-
Delgado e Zambézia,
entregues ao Sr
Director Nacional

Solicitagdo preparada
e submetida ao Sr
Director Nacional

Coordenadores
Provinciais de Sofala
Zambézia e Cabo —

Delgado.

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Prazo: dia o7 de
Outubro de 2007.

Prazo:15 de
Outubro 2007

Prazo: 15 de
Outubro de 2007
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tendo em conta a habitual libertagéo tardia de

fundos no inicio de cada ano.

Manter o Sr Ministro sempre
informado dos constrangimentos que
forem surgindo e que podem
comprometer a aceleracdo da
eliminacdo da Lepra, com vista a
atempada solucdo dos mesmos.

Instrumentos de validagao

O Chefe do Programa Nacional de Controlo da
Lepra deverd juntar toda a documentacdo
para sua Exceléncia o Sr Ministro da Saude
solicitar @ OMS uma nova avaliagdo ao
programa, tendo em conta o caminho para a
eliminacao.

A avaliagdo devera ter lugar até finais do 1°

semestre de 2008

Monitoria internacional das actividades de
eliminag&o da Lepra. Deveré ser realizada até

finais do primeiro semestre de 2008

Informatizagdo do sistema de informacao

da lepra

Informagdo regular e
sempre que
necessario, dirigida
ao Sr Ministro.

Dossier preparado e
submetido ao Sr
Ministro

Monitoria realizada

Solicitagdo preparada
e submetida ao Sr
Director Nacional. 4

noamnuntadarac

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra e Director
Nacional

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
dalepra + OMS +
ILEP

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

CONTROLO
TRIMESTRAL
Prazo: 1 de

Setembro de
2007

Prazo: 15 de
Margo de 2008

Prazo: 30 de
Junho de 2008

Prazo: 15 de
Outubro de 2007
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Solicitar, ao Sr Director Nacional a compra de
quatro computadores, para se informatizar os

dados da Lepra a em todo o pais.

Rever e actualizar a actual ficha electrénica,
de acordo com as constatagbes do projecto

piloto de Cabo-Delgado

Identificar e recrutar um digitalizador para a
introdu¢do no computador, dos dados

estatisticos da Lepra

Fazer a identificagdo e treino dos
Supervisores provinciais que precisam de ser
actualizados para o uso do sistema

informatizado dos dados da Lepra

Fazer a formagéo, (upgrading)
dos supervisores distritais, para

o uso do “software” informatico actualizado.

Todas as provincias da regido norte e centro
do pais deverdo comecar a usar o sistema
informatizado da Lepra no dia 1 de Abril de
2008. Deverao contudo, manter
simultaneamente, o sistema classico em vigor,

por um periodo de 1 ano.

computadores
comprados

Ficha electrénica
revista e actualizada

Pessoa identificada e
recrutada

Supervisores
provinciais
identificados e
treinados

Supervisores
distritais treinados

Novo sistema
iniciado em
simultidneo com o
sistema classico em
vigor, nas provincias
das regides centro e
norte do paifs.

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Coordenadores
Provinciais

Coordenadores
Provinciais

Coordenadores
Provinciais Lepra

Coordenadores
Provinciais das
regides norte e
centro do pais

Prazo: 10 de
Outubro de 2007

Prazo:28 de
Fevereiro de 2008

Prazo:28 de
Fevereiro de 2008

30 De Margo de
2008

Inicio: 1 de Abril de
2008
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por um periodo de 1 ano.

Diagndstico, tratamento e seguimento dos
doentes com Lepra

Identificacdo de distritos que precisem de
apoio técnico suplementar de nivel central,
para aceleragdo da eliminacao da Lepra

ldentificagdo de clinicos que trabalham nos
distritos e que ndo foram ainda treinados para
a Lepra, com vista a sua actualizago. Esta
orientagdo surge pelo facto de ter havido
muita rotaga@o de quadros dos distritos

Treino de clinicos trabalhando nos distritos
€ que ndo estdo actualizados sobre como
diagnosticar e tratar a Lepra.

Provincias que requerem atengdao muito
especial

O Sr Ministro identificou as provincias de
Sofala, Cabo delgado e Zambézia como
requerendo atencdo especial na presente
fase. Acgbes direccionadas para distritos
bem identificados devem ser levadas a cabo
pelos orgdos centrais do MISAU, para a
melhoria da qualidade de diagndstico e
tratamento dos pacientes.

A Coordenadora da provincia de Niassa
solicitou RAR de nivel central para os distritos

Distritos
devidamente
identificados e
solicitacdo de apoio
técnico suplementar

Todos os clinicos
devidamente
identificados, para
serem treinados.

Todos os clinicos
treinados

Intervengbes de nivel
central, RAR, feitas

RAR  realizados aos

Coordenador
Provincial

Coordenador
Provincial

Coordenador
provincial

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Prazo: dia 10 de
Outubro 2007.

Prazo: dia 10 de
Outubro 2007.

Prazo: dia 30 de
Junho de 2008

Prazo.30 de
Setembro de 2007

Prazo.31 de
Dezembro de 2007
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de Marrupa e Maua

Diagnéstico e tratamento das Reacgoes

As fichas clinicas devem ser correctamente
preenchidas e as avaliagbes periodicas dos
pacientes obrigatoriamente feitas

A provincia de Cabo-Delgado devera avaliar a
utlidade dos cartbes criados para o
diagndstico precoce a tratamento correcto da
reacgdes leproticas

Despiste de Lepra nas cadeias
Fazer a inventariagdo da quantidade de

detidos em todas as cadeias , de todos os
distritos das provincias do pais

Fazer o exame clinico a todos os detidos, por
forma a se conseguir o despiste precoce e
inicio imediato do tratamento da Lepra.

Medicamentos

distritos de Marrupa e
Mala

Ter numero de fichas
clinicas  correctamente
preenchidas e com as
avaliagbes periodicas
realizadas, igual ao
numero de pacientes em
tratamento

Avaliagao da
utilidade dos cartoes
realizada

Inventariacdo do
numero de cadeias e
do niimero de
detidos, feitas.

Todos os detidos , em
todas as cadeias dos
distritos das
provincias,
examinados
clinicamente para a
Lepra .

Coordenador
Provincial

Coordenador
Provincial de Cabo-
Delgado

Coordenadores
Provinciais de todas
as provincias do pais

Coordenadores
Provinciais de todas
as provincias do pais

Dezembro de 2007

Prazo.10 de
Outubro de 2007

Prazo: 30 de
Margo de 2008

Prazo: dia 10 de
Outubro de 2007

Prazo: 30 de
Novembro de
2007
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Os stocks de medicamentos anti - Lepra e
para controle das Reacgbes leproticas
existentes nas Unidades Sanitarias, passam a
ser controlados semanalmente, do mesmo
modo que o ndmero de pacientes em
tratamento, reportando a informagédo para as
DDSs.

Os stocks de medicamentos a nivel dos
depositos distritais e provinciais passam a ser
controlados mensalmente, e reportados para

0s niveis respectivamente superiores

Efeitos secundarios dos medicamentos
usados no tratamento da Lepra, néo

reportados

Os chefes dos depositos provinciais de
medicamentos devem ser  “actualizados”
sobre gestao, aprovisionamento e controlo de

stocks de medicamentos

Informacdes sobre os
stocks de
medicamentos e
sobre o nimero de
doentes em
tratamento, enviadas
semanalmente para
as sedes distritais

Informagdes sobre os
stocks de
medicamentos e
sobre o numero de
doentes em
tratamento, enviadas
mensalmente para as
sedes provinciais

Sistema de farmaco-
vigilancia criado e
casos de reacgdes
medicamentosas
reportados

Todos os chefes dos
depdsitos provinciais
de medicamentos
actualizados

Chefes das unidades
sanitarias

Director distrital
de Saide e
Coordenador
Provinciais

Coordenadores
provinciais

Médico-chefes
provinciais e
Coordenadores
provinciais

Prazo: 10 de
Outubro de 2007

Prazo: 10 de
Outubro de 2007

Prazo: 30 de
Outubro de 2007

Prazo. 30 de
Margo de 2008

13




14

MELHORIA DA LIGAGAO COM AS
COMUNIDADES

( Envolvimento Comunitario )

Voluntarios

Deve-se continuar e melhorar a politica
de incentivos, nomeadamente:

- Formagao;

-Participagé@o em reunides distritais;

- Participagdo em reunides provinciais e
ou nacionais para os melhores, e de
acordo com as necessidades;

- Distribui¢do de bicicletas, radios

e materiais de IEC

Dias de Lepra na aldeia

Identificar as 5 aldeias mais endémicas por
cada unidade sanitdria de cada distrito
endémico. Criar “Dias da Lepra na aldeia”. O
guido para o efeito deve ser consultado e

implementado de maneira correcta

Ter lista de
voluntdrios que
foram estimulados
com incentivos e lista
de incentivos que
foram distribuidos,
identificando os
beneficiarios.

5 aldeias por unidade
sanitaria com Dias de
Lepra em
funcionamento

( 1 dia por trimestre)

Director Distrital de
Saude

Coordenadores
Provinciais Lepra

Prazo: dia 30 de
Dezembro de
2007.

Prazo: dia 30 de
Dezembro de
2007.
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(estudar experiéncia da provincia de Cabo-

Delgado)

Praticantes de Medicina Tradicional

Os praticantes de Medicina Tradicional devem
ser treinados com base num plano de acgéo e
envolvidos no despiste precoce da Lepra, e
das Reacgbes lepréticas, a semelhanca dos
voluntarios.

Criar um SISTEMA DE REFERENCIA para
apoio a actividade de despiste dos casos de
Lepra por parte dos PMT.

O seu envolvimento e desempenho devem ser
quantificados e analisado através da analise
do numero de doentes suspeitos versus
nimero de doentes diagnosticados (estudar

experiéncia da provincia de Nampula)

Grupos de Auto-cuidados

Solicitar ao ILEP guides para a implementag&o
de grupos de auto-cuidados, adequé-los a
realidade de Mogambique e distribuir para as

provincias das regides norte e centro

-Planos de ac¢ao
distritais elaborados

-PMT treinados

-Sistema de
referéncia criado e
implementado

-Sistema de
monitoria montado

Guides adaptados
distribuidos as
provincias

Coordenadores
Provinciais Lepra

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Prazo: 30 de
Outubro de 2007

Prazo:25 de
Janeiro de 2008

15




16

Treinar Directores distritais, Chefes
distritais de MFR e Supervisores
distritais da Lepra sobre metodologias de

criagdo de grupos de auto-cuidados

Organizar nas aldeias grupos de auto-
cuidados para a prevengéo das deformidades

e incapacidades provocadas pela Lepra

Material IEC

-Utilizar a radio para divulgagao de informagao
sobre Lepra, de preferéncia em linguas locais.
(Se possivel que esteja na radio um dos
funciondrios de saude para a melhor

divulgagao)

Ultimo domingo de Janeiro, no DIA MUNDIAL
DA LEPRA e divulgar e passar na televisdo
um dos 2 filmes existentes ‘A LEPRA TEM

CLIDA”

Directores
distritais,Chefes
distritais de MFR e
Supervisores
distritais Lepra,
treinados

Um grupo de auto-
cuidados criado e em
funcionamento em
cada distrito das
provincias das
regides norte e
centro.

Programas radio
difundidos em
liinguas locais

Filme sobre Lepra,
divulgado na
Televisdo

Coordenadores
Provinciais Lepra das
regides norte e
centro.

Director distrital de
Saude

Coordenadores
Provinciais

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Prazo:30 de Marco
de 2008

Prazo: 30 de Abrill
de 2008

Prazo: 30 de
Novembro de 2007

Prazo: 27 de
Janeiro de 2008

16




17

CURA”.

Produzir e distribuir o seguinte material:
e Album seriado sobre a Lepra
e 10 factos sobre a Lepra”.
e Manual de Lepra

e Cartazes sobre Lepra

Prevengdao e reabilitacdo cirurgica das
deformidades causadas pela Lepra

Em cada provincia, os Médicos-chefes devem
reunir-se com os respectivos Coordenadores
Provinciais e Chefes provinciais da MFR para
a planificacdo conjunta das actividades
provinciais e distritais de Prevencdo e

Reabilitagdo das deformidades causadas pela

| enra a nivel dos distritos

Albuns seriados
distribuidos

folhetos distribuidos

Cartazes produzidos
e distribuidos

Manuais distribuidos

Planos de ac¢ao
provinciais e
distritais, de
actividades
entegradas,
elaborados pelo
PNClLepra e pela
MFReabilitagdo.

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Médico-chefes
Provinciais e
Coordenadores
provinciais Lepra

Prazo: 30 de
Margo de 2008

Prazo: 30 de
Outubro de 2007
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Lepra a nivel dos distritos
.Devem a posterior dar a conhecer aos Chefes
Nacionais dos programas, 0s respectivos

planos

O pessoal da MFR das provincias de Cabo-
Delgado, Zambézia e Sofala, devem ser
formados, tendo em vista implementagéo do
programa de Cirurgia Reabilitativa das
deformidades causadas pela Lepra, nas

respectivas regides.

O nivel central dos programas Lepra e
Medicina Fisica e Reabilitacdo devem
preparar todas as formalidades para a
chegada do cirurgido ao pais para monitoria

dos cirurgides formados em Nampula

Vinda a Mogambique do cirurgido brasileiro
para formagdo de cirurgides mogambicanos

de Cabo- Delgado Zambézia e Sofala

Pessoal de MFR
formado

Chegada do cirurgido
a Mocambique e
monitoria dos
cirurgidoes formados
em Nampula

Chegada do cirurgido
a Mocambique e
cirurgides
mog¢ambicanos
formados

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra Lepra /
Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra de MFR.

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Prazo: 30 de
Margo de 2008

Prazo: dia 30 de
Junho de 2008

Prazo: dia 30 de
Junho de 2008
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Os niveis distritais dos programas da Lepra e
Medicina Fisica e Reabilitacdo devem
elaborar planos de acgdo conjuntos , por
forma a terem intervengdes coordenadas e
interligadas. Devem incluir os parceiros na

preparacgao dos respectivos planos

Os Centros de Referéncia de Nampula, Sofala
e Zambézia, para a reabilitacdo dos doentes
atingidos pela Lepra devem ser apetrechados

com o apoio do ILEP

Planos distritais

elaborados em equipe

Centros de
Referéncia
apetrechados e
preparados para a

recep¢ao de doentes

Coordenador
Provincial / Chefe
Provincial da MFR /
Directores distritais.

Chefe Provincial da
Medicina Fisica e
Reabilitagao /
Representante do
ILEP em cada
provincia alvo

Prazo: 15 de
Outubro de 2007

Prazo: 30 de
Marco de 2008

19




20

Dia Mundial da Lepra

As cerimonias centrais do Dia Mundial da
Lepra de 2008, serdo na provincia de Niassa.
A Coordenadora provincial devera submeter
ao Chefe Nacional do programa, a proposta
do distrito onde as actividades terdo lugar,

para posterior aprovagao do Sr Ministro.

Plano Estratégico nacional pés-eliminagao
Deve ser preparado um plano estratégico
nacional para o pds-eliminagao nacional, com
vista a acabar com os ultimos redutos da
doenga a nivel (distrital, prevenir as
incapacidades e deformidades e fazer a
reabilitagdo fisica e psico-social das pessoas

atingidas pela Lepra

42 Reunido Nacional para a Aceleracao das
Actividades de Eliminagao da Lepra
O Chefe do Programa Nacional de Controlo da

Lepra Lepra devera propor ao Sr Ministro,

Proposta da provincia
enviada ao Chefe do
Programa Nacional
de Controlo da Lepra

Plano estratégico
elaborado e aprovado
pelo Sr Ministro

Documento/proposta
entregue ao Sr
Director Nacional

Coordenadora
provincial Lepra

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Prazo:1 de
Novembro de 2007

Prazo. 30 Abril de
2008

Prazo: 1 Abril de
2008
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Lepra Lepra devera propor ao Sr Ministro,
devidamente fundamentados, o local e data da

42 Reuniao Nacional

O Chefe do Programa Nacional de Controlo da
Lepra Lepra deverd elaborar o dossier
préxima reunido nacional e submeter a Sua

Exceléncia o Sr. Ministro.

O Chefe do Programa Nacional de Controlo da
Lepra  Lepra devera orientar, os Srs
Coordenadores, através de um guiéo , sobre a
forma como deveréo fazer os relatérios, por
forma a existir uniformidade entre as
apresentagdes provinciais. As apresentagdes
uniformizadas serdo consideradas formas
definitivas até ao momento da realizagdo da
Reuni&o Nacional.

(estudar experiéncia da provincia de Nampula

em relagdo aos graficos da prevaléncia)

Dossier da 4°
Reunido Nacional de
Aceleragao da
Eliminacdo da
Eliminagdo da Lepra
elaborado e
submetido ao Sr
Ministro

Guido enviado aos
Coordenadores
provinciais

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Chefe do Programa
Nacional de Controlo
da Lepra

Prazo: 1 de Abril
de 2008

Prazo: 1 de Abril
de 2008
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(estudar experiéncia da provincia de Nampula
em relacdo aos Praticantes de Medicina
Tradicional)

(estudar experiéncia da provincia de Cabo-
Delgado em relacdo as Reacgdes Lepréticas
(estudar experiéncia da provincia de Cabo-
Delgado em relacdo aos Dias da Lepra nas

aldeias)

Maputo, aos 26 de Setembro de 2007
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